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ZAHNERHALTUNG, PRÄVENTIV- UND KINDERZAHNMEDIZIN KURS 24/05

Organisation 
(Anmeldung einsenden an)

Frau Barbara Dähler 
zmk bern 
Klinik für Zahnerhaltung,  
Präventiv- und Kinderzahnmedizin 
Freiburgstrasse 7 
3010 Bern 
Telefon +41 31 684 06 55 
zahnerhaltungbern.zmk@unibe.ch

Registration
Per Post oder unter 
www.zmk.unibe.ch/fortbildung/

Annullierung
Jede eingegangene Anmeldung 
gilt als verbindlich.  
Eine Annullierung wird mit   
CHF 100.– Bearbeitungsgebühr 
in Rechnung gestellt.

Referent und  
Referentin
Prof. Dr. Thomas Wolf
Oberarzt 
Klinik für Zahnerhaltung, Präventiv-  
und Kinderzahnmedizin, zmk bern 
Präsident DGZH

Dr. Ute Stein
Zahnärztin in eigener Praxis, Berlin 
Vorstandsmitglied SMSH, DGZH

Datum/Zeit Samstag, 23. November 2024 
 10.00–16.00 Uhr

Ort zmk bern, André Schroeder Auditorium 
 Freiburgstrasse 7, 3010 Bern

Kurstyp  Theoretischer und praktischer Kurs (6 Stunden)

Teilnehmerzahl Die Anzahl der Teilnehmerinnen und Teilnehmer ist beschränkt. 

Kursgebühr  (inkl. einfache Verpflegung in den Pausen) 
 CHF 490.–  Zahnärztin/Zahnarzt  
 CHF 290.–  Universitätsassistent/in 
 CHF 190.–  StudentIn

Kurszertifikat Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer erhalten ein Kurszertifikat.

Einführungskurs Zahnärztliche Hypnose 
in der Familien-Zahnarztpraxis
Entspannt und effektiv behandeln, geeignete Techniken  
zum sofortigen Integrieren ins Praxiskonzept  
sowie das Management von schwierigen Behandlungsfällen

Zahnärztliche Hypnose kann sowohl zu einer entspannten Zahnbehandlung führen, als 
auch Schlüssel für ein erfolgreiches Praxiskonzept und ein gesundes und glückliches 
Leben sein. Durch Nutzen des fokussierten Zustands der Angst, kann mithilfe einer  
patientenzentrierten therapeutischen Kommunikation eine vertrauensvolle Basis her-
gestellt werden.

Die Bedürfnisse des Patienten und der Behandlungsauftrag werden geklärt. Effiziente 
stressfreie Behandlungen ermöglichen einen entspannten Praxisalltag, schaffen ein 
angenehmes Klima und fördern die Gesundheit. 

Der Kurs ist für Neulinge und für «Refresher» geeignet!

Inhaltsangabe
•  Verschiedene Bewusstheitszustände
•  Kommunikation: verbal und non-verbal
•  Indikationen der Hypnose
•  Direkte und indirekte Techniken
•  Dentalassistenz bei Hypnosebehandlung
•  Demonstration und Selbsterfahrung
•  Erfahrungen in die Praxis integrieren

Referent und Referentin


