Von der Aphthe bis zum Karzinom -
Erkennen und korrekt handeln

Die intraorale Schleimhaut gehort zu den vulnerablen Strukturen der Mundhohle. Ulzera-
tive Lasionen der Mundschleimhaut kommen haufig vor, sie beunruhigen Patientinnen/
Patienten und schmerzen. Sie suchen den Zahnarzt/die Zahnérztin auf und erwarten eine
passende Diagnose und Therapie. Die Differentialdiagnostik ist bei ulzerativen Lasionen
vielfaltig, manchmal komplex und subtile kleine Unterschiede kénnen auf die korrekte
Diagnose hinweisen. Sie konnen voribergehend und harmlos sein, aber auch bei Infek-
tionen, Krankheiten oder als Nebenwirkung von Medikamenten auftreten. Zudem ist das
Ulkus auch ein typisches Merkmal bei Malignomen.

Das Erkennen und Einleiten der korrekten weiteren Abklarungen und die adéaquate Therapie
sind fir die Patientinnen/Patienten von grosser Bedeutung. Wichtig ist es auch keine ernst-
hafte Krankheit zu verpassen.

Ziel dieses Kurses ist es, anhand von vielen klinischen Fallprasentationen, verschiedene
Krankheitsbilder mit Ulzerationen an der Mundschleimhaut vorzustellen. Dabei wird das
Vorgehen bis zur Diagnostik aufgezeigt. Danach erfolgt eine eingehendere Besprechung
des Krankheitsbildes und der verschiedenen Therapieoptionen.
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